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     両津中学校だより  

            教育目標 「自律 躍動 協力」 

 

  

     支え合い、協力、躍動 そして自律へ                

                                                                   校長 加藤雄一郎 

  さて、２学期の始業式で、「２学期は、教育目標の『自律 躍動 協力』を具体的に実践する学

期。体育祭や文化祭に期待します。」という話をしました。覚えていますか。 

１ 行事での支え合い、協力、そして躍動 

 晴天の下、令和最初の体育祭が行われ、猛暑の中での熱戦が繰り広げられました。実行委員会、

応援団幹部の夏休み前からの活動が一つ一つ形になり、まとまりとなって大きな力になっていきま

した。各自がいくつもの仕事をこなし、みんなで創った体育祭でした。 

  文化祭でも、それぞれの発表練習に取り組みますが、初めはなかなかうまくいかず苦労もあった

ことでしょう。でも、リーダーや励ましてくれる友達がいたはずです。パフォーマンスや職場体験

の発表、クラス合唱は日に日によくなっていきました。 

 これらの行事の裏には、多くの人の協力と支えがありました。体育祭の朝は、早くから３年生が

グラウンドで会場準備を手伝っていました。衣装作りでは、なかなか間に合わず、夜鍋して仕上げ

てくれた人もいました。体育祭の時も文化祭の時も、終わった後の後片付けはみんなが協力して率

先して動き、とても早くできました。一人一人の達成感ややり切った感がそうさせたのでしょう。 

 文化祭の合唱では、パートリーダーが最後まで諦めず、クラスメイトに働き掛けていました。本

番直前に手をケガしてピアノが弾けないかもという時も、（伴奏が）途中で止まってもアカペラで

支えるから心配しないでと伴奏者と気持ちを一つにして歌ったクラスもありました。 

 多くの行事で、支え合い協力する姿が随所に見られ、行事は成功し、皆さんの成長と共に躍動を

アピールすることができました。 

２ 自律面ではどうだったでしょうか 

 特に授業では、どうだったでしょうか。思うように授業に集中できなかった人がいました。勉強

が分からないからやりたくないとか、友達に阻害されていると感じて教室に行きたくないとか、や

ろうと思っても邪魔をする人がいて集中できなかったという人もいました。 

 特に、中学生の頃は、思うようにいかずイライラしたり、自分のことは棚に上げて人のせいにし

たりしがちです。私はそれも大事な時期だと感じています。「自分を甘やかさず、自分を律して行

動する。自分で考え、判断し、主体的に行動する。」って難しい。自分に自信がなく、どうせやっ

ても駄目だとやる前から諦めたり、どうしても自分の都合だけで周りが見えず、迷惑を掛けている

ことに気付かなかったりします。でもその後、自分に向き合うことで、成長と共に周りのことも見

えてくるようになります。自己責任を負うことで自律に向かいます。 

 昨日発行された「保健だより」に思春期教室のことが載っていました。その中で「自分には何も

ない、何もできないと思っていました。ある人から『今のあなたのリソース（その人の資源、でき

ていること、人物、物など）は何かな？』と聞かれ、何もないと思っていたのに、考えるといくつ

も出てきました。その時、私はあるはずのものが見えていなかったことに気付かされました。それ

をきっかけに落ち込んだ状態から回復して、今の私がいます。」いつも皆さんの相談相手になって

くれる江口先生の言葉です。 

 この２学期、特に授業に集中できなかった人は、この冬休みをどのように過ごせばよいか、考え

てほしいです。３学期になってからではなく、冬休みをしっかり過ごしてほしいと思います。規則

正しい自律した生活をすること、冬休みの宿題を確実にやりきること。自分の意志で行動してみま

せんか。自分のリソースを活かし、鍛えませんか。 

                    （12月 24日 二学期終業式校長講話一部抜粋） 
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２学期を振り返って 

 

 ２学期の振り返りと３学期の抱負      １年Ａ組 甲斐 さん 

 僕の２学期の反省は、２つあります。 

 １つ目は、授業中の私語が多かったことです。席替えで３回とも近くの生徒と話をして、

授業に集中できないことが多かったです。学年委員として、これからは私語を少なくして、

クラスの雰囲気をよくすることができる人になりたいです。 

 ２つ目は、部活動です。２学期になってから声を出すことや礼儀などができていなかった

時がありました。そういう基本的なことができていないと、今後の部活動はうまくいかない

と思います。なのでしっかり当たり前のことをしていきたいです。 

 これらの目標を３学期には当たり前にできるように頑張っていきたいです。 

 

 

２学期を振り返って            ２年Ａ組 後藤 さん 

 私が２学期がんばったことは２つあります。 

１つ目は、行事やいろいろな活動に挑戦したことです。体育祭では青軍パネル係になって

３年生や１年生のみんなとパネルをつくりました。大変なこともあったけれど、パネル賞が

とれて良かったです。そして、生徒会選挙では、選挙管理委員会として、活動してたくさん

の事を学べました。いろんな事に挑戦できた２学期でした。 

２つ目は、勉強面です。２年生になってからテストで良い点数がとれず、合計点数も下が

ってしまいました。なので今回の期末テストでは、勉強する時間を増やしてたくさん質問し

ました。結果は今までで一番良い点数をとることができました。また、読書感想文でも良い

結果を残せて良かったです。 

３学期もたくさんの事に挑戦する心をもち、勉強や部活をがんばって自分を高めていきた

いです。 

 

 

２学期を振り返って           ３年Ｂ組 山下 さん 

私が２学期にがんばったことは２つあります。 

１つ目は学習です。特に英語に力を入れました。授業でわからないことを質問したり、ノ

ートを丁寧に書いたりして、理解できるように努めました。テストに向けて、ワークの問題

を繰り返しやり、単語練習もたくさんしたので、成果が出せてよかったです。 

 ２つ目は、文化祭の合唱コンクールで伴奏をしたことです。夏休みから練習を始め、９月

終わりには弾けるようになりました。クラスのみんなは、授業のパート練習や放課後の合唱

練習にとても真剣に取り組んでいたので、私はみんなが歌いやすい伴奏を弾けるようにたく

さん練習しました。その結果、３Ｂは合唱コンクールで最優秀賞をとることができました。

努力は裏切らないという貴重な体験をしました。とても嬉しかったです。 

この２学期はとても充実していました。冬休みは受験勉強を頑張り、自分の志望校に合格

できるようにがんばりたいです。 
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避難訓練を実施 

  11月 21日（火）に地震を想定した避難訓練を実施しました。今回は、先生方が近くにい

ない状況での訓練でした。あいにくの天候で、体育館への避難となりましたが、生徒一人一

人が、緊急放送を聞き、適切な避難ルートや方法で避難していました。避難訓練後、各教室

では地震や津波についての防災教育を行いました。 

６月 18日（火）に佐渡でも震度５弱の地震が起き、津波注意報が発令され、両津中学校体

育館に約５０名の地域の方が避難しました。このように災害はいつ何時起きるか分かりませ

ん。「自分の命は自分で守る」ためにも、災害についての正しい知識や判断を身に付けられる

よう、今後も指導していきたいと思います。ご家庭でも災害が起きたときの対処方法につい

て話題にしてみてはどうでしょうか。 

 

いじめについて考えました 

 11 月 27 日（水）に小中連携事業の一つ、「いじめ見逃し

ゼロ集会②」を実施しました。両津地区４小学校の６年生が

両津中学校に集まり、中学生と交流活動を行いました。今回

は、９月 27 日（金）で行った「いじめをなくすピラミッド・

ランキング」をもとに、中学校生徒会本部の進行で、いじめ

につながる４場面ついて考え、意見交換しました。一人一人

がいじめ見逃しゼロに向け真剣に話し合い、「いじめを許さな

い」という意識を高め合うことができました。 

 

地域貢献活動（３年生） 

総合的な学習の時間で、「人の役に立つことの大切さやよろこ

びを学ぶ」をねらいに、高齢者疑似体験（10/11）や特養･介護老

人福祉施設訪問体験（11/6・7）を行いました。生徒の感想から 

「看護師の仕事を体験してみて大変な時もあったけど『やりが

い』というものを感じた。」「自分の夢に向かっての躍動にして

いきたい。」など、今回の体験を通して、人の役に立つよろこび

や今後の生き方について考えるよい機会となりました。 

 

保健指導 

１年生を対象に「歯科保健指導」（11/22）、全校生徒を対象に

各学年単位で「思春期教室」（1年：生命の誕生、２年：LGBTQ

（同性愛・両性愛・性同一性障害）、性暴力、３年：性感染症）

を行いました。生命の尊さを理解し、かけがえのない自他の生

命を尊重することを学ぶことができました。（12/23 配付保健

だよりで紹介） 
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来年度の生徒会リーダーが決定 

12/5（木）に来年度の生徒会役員選挙が行われました。今年
度は、信任投票となりました。立会演説会では、立候補者が
それぞれの公約を掲げ、よりよい両津中学校を築いていくた
めにどうしていきたいか、全校生徒にどうしてもらいたいか
などを堂々と演説しました。とても立派な発表でした。 
学校生活の充実を目指し、全校生徒が主体的に活動する生

徒会にしてほしいと思います。 
 
○ 令和２年度生徒会   会 長  児玉 さん 
             副会長  椎  さん   本間 さん 
             書 記  木下 さん   髙橋 さん 

 

白熱した両津杯 

学級対抗戦として、「バレーボール」「ＵＮＯ」「ジェンガ」の３種目で競い合いました。どの
種目も白熱した戦いが繰り広げられ、また、珍プレイ好プレイもありと大変盛り上がった両津
杯になりました。試合や応援に真剣に協力しながら望む姿が多く見られ、体育館が温かな雰囲
気に包まれました。 
 
結果  １位…３Ｂ  ２位…３Ａ  ３位…２Ａ 

 

 

栄光の記録 

 
＜バスケットボール＞・下越新人大会（12/7・8）     男子：３位、女子：２位 

(男女とも県大会出場) 
＜バドミントン＞  ・県新人選手権大会（11/30）   村上 ベスト１６ 
＜音楽部＞     ・県リコーダーコンテスト（11/30） 

銀賞：五重奏(佐藤、伊藤、信田、佐嶋、有元) 
【創造ものづくり教育フェアｉｎえちご】   

優秀賞  菊池   末武  
【税の作文コンクール】全佐渡納税貯蓄組合連合会長賞  佐藤 「税金の使い道」  
【新潟県ジュニア美術展】奨励賞  森下   
【全佐渡卓球選手権ダブルス大会】（12/21） 
○男子ダブルス   ３位 中村   矢田 ペア 
○女子ダブルス   ３位 末武   宮川 ペア 

【漢字検定】     ３級 遠藤   本間   仲川  
           ４級 鴻江   佐藤  
           ５級 佐藤  


